vii

KATA PENGANTAR
Pertama-tama saya panjatkan puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha

Esa ALLAH SWT yang telah melimpahkan Rahmat dan Karunia-Nya serta
senantiasa memberikan kesehatan jasmani dan rohani. Sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan laporan skripsi dengan baik dan lancar dengan judul
“Faktor-Faktor yang Berhubugan Terhadap Stress Kerja Pada Pekerja Unit
Produksi di PT. Indo Surya Kencana Tahun 2019”. Penyusunan laporan skripsi ini
disusun atas dasar penelitian yang dilakukan di PT. Indo Surya Kencana terhitung
dari November 2019 - Januari 2020 dengan metode kuantitatif dan desain cross
sectional. Terimakasih penulis haturkan kepada semua pihak yang telah membantu
dan membimbing penulis dalam melakukan penelitian maupun dalam pembuatan
laporan skripsi ini sehingga dapat selesai. Oleh karena itu, penulis mengucapkan
terima kasih sebesar-besarnya kepada:

1. Allah SWT yang telah memberikan rahmat, kemudahan, rizki dan petunjuk
yang bermanfaat bagi penulis dalam menyelesaikan laporan skripsi.

2. Keluarga yang selalu membantu dalam memberikan semangat, doa dan
dukungan moril dan materil yang tiada hentinya dalam menyelesaikan
penyusunan laporan skripsi.

3. Dr. Aprilita Rina Yanti, M. Biomed, Apt, selaku Dekan Fakultas IImu-limu
Kesehatan Universitas Esa Unggul.

4. lbu Putri Handayani, S.KM, M.KKK selaku Ketua Program Studi Kesehatan
Masyarakat Universitas Esa Unggul.

5. Ibu Mayumi Nitami., S.KM, M.KM selaku Dosen Pembimbing Magang dan
Skripsi

6. Ibu Namira Wadjir Sangadji, S.KM., M.PH selaku Dosen Penguji | Sidang
Skripsi.

7. lbu Putri Handayani, S.KM., M.KKK selaku Dosen Penguji Il Sidang Skripsi.

8. Bapak Bajongga Simanjuntak selaku Pembimbing Lapangan Penelitian selama
di PT. Indo Surya Kencana.

9. Seluruh responden yang telah membantu selama proses penelitian berlangsung.

10. Sekumpulan orang-orang baik di sekeliling saya yaitu Ika Oktavia, Dzakiyah,
Rivaldo, Resha Sari, Devita Dwi, Syifa Nur, Fathul, Firda yang telah

Universitas Esa Unggul



viii

memberikan dorongan semangat dan bantuannya selama proses penelitian

dalam menyelesaikan skripsi ini.

11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu uang telah
membantu selama penyelesaian laporan skripsi.

Semoga amal baik mereka semua mendapat balasan yang lebih dari Allah SWT.
Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penyusunan Laporan Skripsi
ini, untuk itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun untuk
menulis dimasa yang akan datang. Akhir kata, penulis berharap laporan ini dapat
bermanfaat bagi semua pihak dan teman-teman Fakultas llmu-limu Kesehatan

sebagai mestinya.

Jakarta, 05 Februari 2020

Widiarti Hanum

Universitas Esa Unggul



